
Dimanche 16 Novembre
VIème Journée Nationale de la trisomie 21

Nancy, le 4 novembre 2008

Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Le dimanche 16 novembre aura lieu la VIe Journée de la trisomie 21. Tout au
long de cette journée, dans plus de 60 grandes villes, 3000 personnes porteuses de
trisomie 21 iront à la rencontre du public au cours de manifestations conviviales
organisées par les associations départementales.

À Nancy, notre association Trisomie 21 Meurthe et Moselle vous invite à deux
rencontres Dimanche matin à 9h30 :

 au Marché du Haut du Lièvre où nous tiendrons un stand d’information et
d’échanges ;

 à la Piscine olympique Émile Nakach de Gentilly où vous pourrez participer
avec les jeunes porteurs de trisomie 21 à des courses relais et des jeux de basket
aquatique.

Comme chaque année, nous choisissons de valoriser nos actions par le sport :
ainsi, depuis 1998 nous employons à temps plein, avec le soutien financier du Conseil
Général, un professeur (titulaire d’une Maîtrise d’Activités Physiques Adaptées). La
Journée nationale de la trisomie est pour nos jeunes sportifs porteurs de trisomie 21
l’occasion de montrer que la pratique régulière du sport est un facteur tant de santé
physique et mentale que d’intégration.

Comptant sur votre soutien, nous vous prions de croire à l’assurance de nos
sentiments distingués,

La présidente,
Chantal HAVEN

GROUPE D'ÉTUDE POUR L'INSERTION SOCIALE
DES PERSONNES PORTEUSES D'UNE TRISOMIE 21
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